SLOVO STAROSTY

i

Vdzeni ob&ané,

do rukou se ¢tendidm dostava
druhé letosni Cislo naseho zpra-
vodaje a jd bych Vas rad struéné
sezndmil s dénim v obci. Zdd se,
Ze zima je za ndmi a vsichni ne-
dockavé cekdme na otepleni a
zacdatek jarnich praci. Spole¢né
se zaméstnanci obce bychom
chtéli nejdrive dokoncit prace na
novém détském hristi a Upravu
prostranstvi v okoli nové silnice
pod masnou. Co se tykd této ko-
munikace, je oznacena znacka-
mi Zéna 30. V takto oznacenych
castech obce je nezddouci dalsi
dopravni znaceni, proto neni
treba zde instalovat napriklad
znacku oznacujici zpomalovaci
prdah. Toto bylo konzultovdno
s dopravnimi odborniky a pfi
dodrieni predepsané rychlosti
by prejezd pres prah nemél délat
Zadny problém. Ddle je treba v
tomto Useku dodrZovat pravidlo
podéiného parkovdni, tak aby
byl zachovan jizdni pruh.

V oblasti investi¢nich akci mdme
v soucasnosti rozpracovdno
nékolik projektd (zvyseni kapa-
city MS BoZice, rekonstrukce
sbérného dvora, oprava komu-
nikace v Zamilyni) a v pfipadé
zahdjeni praci na kruhovém
objezdu u skoly bychom se také
podileli na této akci. V nejblizsi
dobé bychom méli mit povoleni
na vybudovani osvétleni pred
Sesti rodinnymi domy v ulici nad
hristém.

RA&d bych touto cestou pozval
obc&any na nejblizsi kulturni akce
v BoZicich. Jednd se o jiz tradicni
velikonoéni kost vin a ziejmé nej-
vétsi akci letosniho roku, oslavy
zaloZeni mistniho hasi¢ského sbo-
ru, které se uskutecni 23. dubna.
Po jedndani' s vedenim nasich ha-
SiCO vérim, Ze se obcané mohou
t&sit na tuto oslavu, kterd bude
probihat po cely den.

Karel Hala, starosta obce BoZice

1) BoZicky zpravodaj

Dvoumeésicnik obce BoZice - zdarma - Cislo 2/2016

00000000 ¢

Vdazeni a mili obéané Boiic,

Velikonoce tento rok vysly jiz na konec brezna. Postni doba se chyli ke svému konci a my se md-
Zeme t&5it na oslavu Zmrtvychvstdni Krista, tedy nejvétsiho duchovniho svatku viech kiestan.
Na Zeleny &tvrtek odleti kostelni zvony do Rima a i v BoZicich budou chlapci chodit s hrkackami
po obci az do Bilé soboty, kdy skon&i vyhrkdvdnim. Doufdm, Ze je nikdo z nds nebudeme brat
jako samoziejmost a ocenime jejich snahu nejen drobnou sladkosti. Za tyto tradice bychom
méli byt vd&céni, nejen proto, ze se najde dostatek nadsenc, ktefi se jim vénuiji, ale proto, ze
ndm napomdhaji uvédomovat si béh lidského Zivota i pomoci zmén ro¢nich obdobi a nejdile-
Zitéjsich dnu liturgického roku.

BoZicky kost vin je fradicné spjat s velikono&ni nedéli a letos se ponese v jubilejnim duchu. Kond
se jiz po patndcté v fadé. Tyto akce spjaté s degustaci vina Ize povazovat za kulturni uddlost a
jiz za dob Feckého starovékého filozofa Platona patfila hostina neboli Symposion nejen k opiti
se, ale k moznosti diskuze. Ovinéni lahodnym vinem casto vybizi k zajimavému poviddni, a pro-
to je vhodnym mistem k ohodnoceni nejen mnoha vzorkd od nds i z okoli.

K poslechu i tanci zahraje cimbdlovd muzika Dendr. Organizdtofi si pro viechny z0Castnéné
pripravili tento rok pfekvapeni, tanecniky verburku z Tasovic. Bude se jednat o jedno z prvnich
vystoupeni t&chto nadsenych mladikd, ktefi obnovili pfed neddvnem tanedni tradici, kterd je
od roku 2005 zapsdna v organizaci UNESCO. Verburik je lidovy tanec ze Slovdcka. Tancuji ho
mladi muzi v &izmdch, a tim se lisi od jiného lidového tance odzemku, ktery je tancovdn v krp-
cich a prevazné na Valassku. Cizmy jsou vysoké kozené boty s podpatkem a krpce jsou oprofi

tomu mékké taktéz kozené boty bez podpatku.

Mistni obnovené tradice nejsou pouze prezitkem, né&im co se dd precist pouze ve starych
knindch. Jsou Zivym dokladem lidské pospolitosti a napomdhaji ndm uvédomit si viastni kofeny.
V nasi obci je tedy i o Velikonocich moznost zjistit, odkud jsme a kam patfime.

Eliska Leisserova

125. vyroéi zalozeni Sboru dobrovolnych hasi¢u v Bozicich

Po fadé spekulaci a dUkladném pdatranijiz vime, kdy byl zalozen prvni sbor dobrovolnych ha-
sicU v BoZicich a Ceskych Kfidlovicich. Jelikoz je sbor jiz stovku let nedilnou sou&dsti d&ni v nasi
obci a pini jak profesiondini, tak i spolecenské potfeby, proto jsme se pfi této prilezitosti rozhodli
usporddat dUstojnou oslavu vyrod&i zalozeni sboru v BoZicich a Ceskych Kidlovicich.

Radi se s vémi podélime o kousek historie z pocatkd az do soucasné doby dobrovolnych hasi-
&0 v nasi obci.

Timto si dovolujeme pozvat viechny ob&any, ktefi maji zdjem pfijit mezi nds, dozvédét se vice o
historii, pomoci doplnit chybéjici informace a radi nds podporit v dalsi innosti.
Miroslav Benes, SDH Bozice

Sbor dobrovolnych hasiéu v BozZicich si Vas dovoluje pozvat na 125. vyroéi zaloZeni
sboru v sobotu 23. 4. 20146 od 10 hodin u hasi¢ské zbrojnice ,,Na kovarné*“

Program:

10:00 Sraz jednotek SDH pred hasiéskou zbrojnici ,Na kovarné*

10:00 -11:00 Vefejnd prohlidka zbrojnice a gardzi SDH BoZice

11:00 -11:30 Pfesun piitomnych jednotek a prislusniku SDH v priovodu obci ze zbrojnice ke KD
Bozice
12:00 Slavnostni zahdjeni

13:30 Pfeddni vyznamendni

14:00 Zahdjeni zdbavy v sdle KD BoZice - hraje Slovackd kapela Romana Horndcéka
Po dobu kondni vyroéi bude probihat:

ve vestibulu KD BoZice vystava fotografii, archivnich zGznamu a kroniky SDH BoZice

pred KD BozZice prohlidka soucasné i byvalé vozové techniky jednotek SDH

Bohaté obcerstveni




. Usneseni 8. zasedani Zastupitelstva Obce BoZice
konane dne 11. unora 2016 v 18:00 hodin v jidelné obecniho uradu

Zastupitelstvo obce bere na védomi:

1. Zpravu starosty o ¢innosti RO od posledniho zasedani ZO
2. Zpravu finan¢niho vyboru
3. Zpravu kontrolniho vyboru

Zastupitelstvo obce:

1. Schvaluje prodej pozemkii v kat. izemi Ceské Kidlovice parc. &. 860/137,
ostatni plocha o vyméfe 43 m2 a parc. ¢. st. 1074, zastavéna plocha o vymére
6 m2, které vznikly na zékladé Geometrického planu pro vyznaceni budovy,
vyznaceni zmény vnéjsiho obvodu budovy a rozdéleni pozemku ¢. 556-
196/2015 manzeltim Petrovi a Lence Fruhwirtovym, oba bytem Bozice 203 a
to parc. ¢. 860/137 za cenu 50,- K¢/m2 a parc. ¢. st. 1074 za cenu 50,- K¢/m2
bez DPH.

2. Schvaluje prodej pozemku v kat. uzemi Ceské Kiidlovice parc. ¢. st. 1068,
zastavénd plocha o vyméte 7 m2, ktery vznikl na zakladé Geometrického
pldnu pro vyznaceni zmény obvodu budovy ¢. 553-396/2015 manzeltiim
Vojtechovi a Helené Robiskovym, oba bytem BozZice 300 za cenu 50,- K¢/m2
bez DPH.

3. Schvaluje sménu pozemku parc. ¢. 860/138, ostatni plocha o vymére 126
m2 v kat. izemi Ceské Ktidlovice, ktery vznikl Geometrickych planem pro
rozdéleni pozemku ¢. 558-15/2016 ve vlastnictvi Obce BoZice za pozemek
parc. & 860/42, ostatni plocha o vyméte 126 m2 v kat. uzemi Ceské Kidlovi-
ce ve vlastnictvi manzelt Lubomira a Kvétuge Cernych, bytem BoZice 253.

4. Schvaluje koupi pozemku parc. ¢. 1685/1, ostatni plocha, o vyméte 131 m2
v kat. izemi Ceské K#idlovice od Andree Bernardové, bytem Bozice 443 za
cenu 50,- K¢/m2.

5. Schvaluje koupi pozemku parc. ¢. 486/2, vodni plocha, o vyméfe 104 m2 v
kat. izemi BoZice od Juliany Kucerové, bytem Bozice 459 za cenu 50,- K¢/m2.

6. Souhlasi s bezuplatnym prevodem pozemka parc. ¢. 8111, 8115, 8121 a
8122 v kat. uzemi Bozice od Statniho pozemkového tradu.

7. Schvaluje Dodatek ¢. 1/2015 ke ztizovaci listiné prispévkové organizace
Zéakladni $koly a matefské skoly, BoZice.

8. Schvaluje Dodatek ¢. 1/2015 ke ztizovaci listiné prispévkové organizace
Sluzby BoZice.

9. Schvaluje zadost o poskytnuti individualni dotace z rozpo¢tu obce Bozice
pro rok 2016 zadatele Svaz dtichodcti CR, poboény spolek Bozice — Hradek ve
Vi 20.000,- K&.

10. Schvaluje Smlouvu o poskytnuti individudlni dotace Svazu déichodcti CR,
pobo¢ny spolek Bozice — Hradek ve vysi 20.000,- K¢.

Hala Karel, starosta

Vypis z usneseni Rady obce €. 20 ze dne 9. 2. 2016

1. Rada obce Bozice (ddle jen ,RO") zastupitelstvu obce (ddle
jen ,,ZO") ke schvdleni odkup pozemku parc. €. 1685/1 o vyme-
fe 131 m2 v k. 0. Ceské Kfidlovice za cenu 50,- K&/m?2 od p. A.
Bernardové

2. RO doporucuje ZO ke schvdleni odkup pozemku parc. C.
486/2 o vymeére 104 m2 v k.U. BoZice za cenu 50,- KE/m2 od p.
J. Kucerové

3. RO doporucuje ZO ke schvdleni ,Zadost o bezUplatny prevod
pozemkU" od Pozemkového Ufadu CR - parcely &. 8111, 8115,
8121 a 8122 v k. U. BoZice

4. RO schvaluje ,,Zaddost o poskytnuti individudlini dotace z
rozpoctu Obce BoZice pro rok 2016" ve vysi 20.000,- K&, Zadatel
Svaz dUchodct CR, pobo&ny spolek BoZice - Hradek

5. RO doporucuje ZO ke schvdleni zaddost o koupi pozemku
parc. €. 1068 (vznikl oddélenim z parc. €. 860/29) o vymeére 7
m2 za cenu 50,- K&/m2, zadatelé manzelé Robiskovi

6. RO doporucuje ZO ke schvdleni zddost o koupi pozemkd
parc. €. 860/137 (vznikl oddélenim z parc. &. 860/107) v k. U.

C. Kfidlovice o vymé&fe 43 m2 za cenu 50,- KE/m?2 a parc. &. st.
1074 (vznikl oddé&lenim z parc. €. 860/107) v k.0. C. Kfidlovice o
vymeére 6 m2 za cenu 50,- KE/m?2, Zadatelé manzelé Fruhwirtovi

7. RO neschvaluje zadost o prondjem nebytovych prostor v DPS
8. RO schvaluje zadosti o prodlouzeni ndjemnich smluv

9. RO bere na védomi finan&ni hospodareni a zprdvu o pinéni
rozpoctu k 31. 12. 2015

Vypis z usneseni Rady obce &. 21 ze dne 22. 2. 2016

1. Rada obce Bozice schvaluje smlouvu pro stavbu ,,11/397,
l1I/414 1 BoZice, okruzni kfizovatka a most 397-004" se Sprdvou a
udrzbou silnic, prispévkovou organizaci kraje

Vypis z usneseni Rady obce &. 22 ze dne 29. 2. 2016
1. Rada obce BozZice (ddle jen ,,RO") schvaluje pfidéleni bytu v
DPS
2. RO schvaluje pridéleni bytu v C.p. 453
3. RO schvaluje pridéleni bytu v ¢.p. 374
4. RO schvaluje ,Rozpoctové opatfeni &. 1/2016"
5. RO schvaluje zaddosti o prodlouzeni ndjemnich smluv
6. RO schvaluje ndkup techniky (traktorovy nosi¢ kontejnerd,
mulCovag, tlakovd myc&ka, cisterna na zalévdni zelené) a poveé-
fuje mistostarostu ndkupem této techniky
Jiti Cada, mistostarosta

Zprava o stavu verejného porddku k tzemnimu obvodu obce Bozice

npor. Ing. Jan Gross, vedouci OO PCR Hrusovany n. Jev.

Zdejsi soucasti OO PCR Hrusovany nad Jevisovkou bylo
evidovdno za obdobiod 1. 1. 2015 do 31. 12. 2015 na Uzemnim
obvodu obce BoZice 18 frestnych &inl, 47 prestupkd a 48 pre-
stupk® v dopravé. Byl evidovdn vyrazny pokles trestnych &ind o
12 trestnych &inb a mirmy ndrdst prestupkd jok v roce 2014 o 4
prestupky.

Pfehled trestnych &ind za rok 2015:

11 frestnych &in0 krddeze (krddeze vioupdnim do dom(,
krddeZe nafty, krddeze nafty)

2 trestné Ciny mareni Ukonu Ufedniho rozhodnuti
1 trestny ¢in porusovdani domovni svobody
1 trestny Cin ohroZeni pod vlivem ndvykové Iatky

1 trestny Cin tyrdni osoby Zijici ve spole¢né domdcnosti atd.

Prehled stavu vefejného porddku v predeslych letech:

Rok: 2012 2013 2014 2015
Trestné Ciny: 32 34 30 18
Prestupky: 29 36 43 47

Upozornéni Obecniho Uradu na splatnost poplatku:

poplatek za psa - do 31.3.2016

ndjmy obecnich pozemk?y - do 15.4.2016

Velikonocni hrkdni

Patek 25. 3. od 6:00, 12:00, 15:00 a 18:00 Sobota 26. 3. od 46:00 a poté ihned vyhrkdvdani odmén



Recyklovat je nejen spravné, ale také snadné

Do jedendctého roku fungovdni vstupuije v roce 2016 v Ceské republice systém zp&tného odbéru a recyklace vyslouzZilych elekt-
rospotiebicd. Je to stejny systém, jako ve zbytku Evropy. Kazdy z nds mdze diky nému zdarma odevzdat svd vyslouzild elektrozarize-
ni na mista odbéru s tim, Ze budou faddné zrecyklovdna.

ELEKTROWIN, nejvétsi Eesky kolektivni systém pro sbér a recyklaci elektroodpadu, uz vytvofil na 13 000 mist zpétného odbéru.
Jejich prostiednictvim lidé odevzdali témé&r 15 000 000 vyfazenych elektrospotiebi¢d o hmotnosti vice nez 245 000 tun.

Doslouzilo i vém doma nékteré elekirozarizenie Nevyhazujte je do bé&Zného komundiniho odpadu. Odlozte je na sbérné misto,
odkud bude odvezeno k ekologické recyklaci. Ziskané suroviny ddle poslouzi pfi vyrobé novych spotiebicl. V BoZicich jiz tedy ne-
musite Cekat na jarni nebo podzimni mobilni svoz nebezpedného odpadu, ale mdzete vyuZit sbérné misto ve dvore na tzv. Kovar-
né&, kde mizete v pracovnich dnech od 7.00 hod. do 15.00 hod. (nebo v jiném terminu po tel. dohodé na tel. &. 723485161) nepo-
trebny spotifebic odlozit. Pro svoz drobnych spotiebicl je ve vehodu na obecni Ufad umisténa klec, kterou jiz také mizete vyuzivat.
Sbérnd mista, kam mizete vyslouZild elektrozarizeni odlozit:

- Sbérné dvory mést a obci— na nich mizete spotiebic¢e odevzdat bez ohledu na misto bydlisté.

- Prodejny elektro — prodejci jsou povinni prevzit staré spotfebice pfi ndkupu nového zbozi systémem ,,kus za kus". Podle no-
vely zdkona, kterd zacala platit na sklonku roku 2014, museji obchody s prodejni plochou vétsi nez 400 m2 odebrat i maly spotfebic,
jehoz rozmér nepresahuje 25 centimetrd, aniz byste byli nuceni koupit si novy.

- Vybrané servisy — rovnéz odebiraji spotiebice k recyklaci. V rdmci projektu ,,Jsem zpét* www.jsemzpet.cz mizete dokon-
ce pomoci dobré véci. Pokud prinesete starsi, ale stdle piné funkeni elektrospotiebic, a ten projde prisnymi zkouskami, mizete ho
vénovat nékteré neziskové organizaci, napfiklad Fondu ohroZzenych déti.

- Mésta a obce podle zdkona museji nejméné dvakrdt roéné zorganizovat svoz nebezpe&ného odpadu, do kterého patfii
vyslouZild elektrozafizeni.

Spole¢nost ELEKTROWIN také organizuje akci, pfi nichz mizete za odevzdany spo-
trebic ziskat ddrek — napfiklad v podobé slevy na vstupném do ZOO nebo do muzea.
Sledujte proto pozorné internetové strdnky www.elektrowin.cz a facebookovy profil
Recyklace je legrace, kde najdete vzdy aktudini informace.

Jit Cada, mistostarosta

SBER NEBEZPECNEHO ODPADU
21. dubna 2016

V tomto dni probéhne v nasi obci sbér nebezpe&ného odpadu, v€etné zpétného odbéru elektrozafizeni, ktery
nepatfi do nadob na smésny komunalni odpad. Jedna se o nasledujici druhy odpadu:

= TELEVIZORY, RADIA, LEDNICKY, MRAZNICKY = Uvedeny odpad mlzete pfedat pracovnikim

= OLOVENE AKUMULATORY VCETNE firmy AVE , ktefi pfijedou do nasi obce se
ELEKTROLYTU, ZARIVKY, VYBOJKY specialni svozovou technikou.

= BARVY VUZAVRENYCH NADOBACH = Pokud mate o tuto sluzbu zajem, pristavte

= PLECHOVKY A PLASTY OD BAREV A JINYCH kterykoliv z uvedenych odpadul vecer pied
SKOD':'V'N’ WJ',ETE OLEJE ) svozem nebo nejpozdéji do 7:00 hodin vySe

=  OPOTREBOVANE PNEUMATIKY (OSOBNi — uvedeného svozového dne pred dam
maxlfn aln€ 4 kusy) , . =V pfipadé nejasnosti se muzete obratit pfimo na

= PRACKY, TROUBY, SPORAKY, VYSAVACE svozovou firmu:

= ZEHLICKY,SUSICE VLASU, SICi STROJE, = AVE CZ odpadové hospodafstvi s. r. o.,

=  EL.HODINY, EL. HUD. NASTR,, EL. HRACKY Hrotovicka 1184, 674 01 Trebit, tel: 568 845 856

PC MONITORY, TISKARNY, NOTEBOOKY,
TELEF. PRISTROJE, FAXY, KALKULACKY,
RUCNI VRTACKY, PILY, PAJKY, BRUSKY

DROBNE EL. DOMACIi SPOTREBICE




FASANK

Na Silvestra, pfi soutézi Hry bez hranic u stolu s lahvinkou ving,

padl ndpad: ,,Pojdme na Fasank za masky, bude sranda“. A
tak slovo dalo slovo a tento ndpad se stdvd skute&nosti.

Ve Ctvrtek, pfed Fasankem se schdzime v mistni knihovné a
zac¢indme vyrdbét a chystat kostymy na bliZici se sobotu. Na
Zlutd tricka nandsime Cernou barvu, aby vznikly erné pruhy,
fénem pékné susime, abychom mohli pokracovat s pruhy i na
druhé strané triCek. Tak, to by bylo. Pruhy na trik&ch uz jsou. Ne-
bylo to zas tak jednoduché. Ddle nasivdme kiidélka, sukénku,
prdce mdme az az, ale jde ndm to pékné od ruky. Néktefi jsme
jesté na posledni chvili rychle dosivali doma, co se nestihlo a
prosim, kostym byl hotov! Nechybi ani Zihadlo, paruka, bryle, a
to nejdUlezitéjsi, skvéld ndlada. A co Ze jsme viastné vyrdbéli za
kostyme Chystali sme se, ze pUjdeme za vcely, presnéiji feCeno
Divoké vcely. Tak vie hotovo a ted jen ekat na sobotu.

Den za dnem utekl a je tady ta zminovand sobota. SDH
BoZice porddalo 30. 1. 2016 Fasank. My jsme se sesli v prisali
kulturnino domu, oblékli sme se do masky a cekali jsme na
zahdijeni. Zahajovaci fec a privitdni viech pfitomnych bylo za
ndmi a ted hurd masky, pfedvedte se. Pfestoze jsme byli Divoké
vCely, ocitli jsjme se na parketé mezi spoustou jinych masek a
pokukovali, kdo vie se pohybuje vedle nds. Mé&li jsme i viastni
Ul, kam jsme se mohli schovat pred rusnym, pinym parketem. Ul
stdl kousek od podia.

Poletovali jsme po lese (viastné parketé), bavili jsme se
podle svého. Neustdle jsme byli v pohybu. Nadarmo se preci
nerikd ,,Pilné jako v&elky" a o to my jsme se snazili. Nezapomi-
nali jsme doplnovat tekutiny, protoze bylo horko. Venku to sice
tak nevypadalo, tam viddla pani Zima. Chvilemi jsme byli jak
splasené vcely a ne divoké. | nds veelaf mél pIné ruce préce
a nékolikrdt se nad ndmi pékné zapotil, nez se mu podaiilo
nds alespon na chvili vykoufit a omdmit a poté zahnat pékné

do Ulu, abychom se trochu zklidnili. Sem tam jsme také zalétli
osvézit se pékné k baru. Dali jsme si lahodny nektdrek, ktery
ndm ddval do Zil mensi divokost. Nékterd neposlusnd véelka

se U lahodnych nektdrkd ob&as na chvili zdrzela &i nechténé
zapomnéla, ale matka krdlovna nds nenechala ani chvilku
odpocinout. Pofdd jsme ji museli hlidat a prondsledovat. Byla to
prfeci matka krdlovna. Pfedvedlijsme i veli tanecek a vyplnili
jsme tak volnou chvili o prestdvce, kdy nehrdla hudba. No pro-
sté divoké vcely. Létali jsme mezi lidmi po parketé, krouZili mezi
ostatni masky a uzivali si posledni zdbavu. Velkou radosti pro
nds bylo pfi vyhlaSovdni masek, ze nase prdce nebyla marnd.
Dolétli jsme p&kné az na prvni misto: ,, j66, super, vyhrdli jsme*.
Dostali jsjme ddarkovy ko3, nesmélo chybét spolecné foto se vie-
mi pfitomnymi maskami a pak uz byla volnd zdbava. Pochova-
la se basa, nastoupili borci hasici, aby predvedli, co si pro nds
viechny pripravili. To bylo najednou lidi kolem celého parketu,
no vdiné. Aby ne, hasici, jako vzdy, vdleli na parketu, to se jen
tak nevidi. Povykovdni pfitomnych dam bylo pomalu hlasitéjsi
nez hudba, a to se asi urcité hasicim libilo. Bylo jasné, ze to
hasici umi rozbalit a viastné to vyhrdlii oni. Na jejich vystoupeni
vzdy kazdy netrpélivé Cekd, s &im letos pfijdou. Poté zdbava
jesté nekoncila. Volnym stylem se kazdy bavil podle svého a
vychutndval posledni zdbavu, protoze jak vime, po fasanku,
7&dnd zdbava ani ples uz nebyvad. T&Si mé, Ze si dokdzeme
udélat ¢as na sebe, na kamarddy, zndme a dokdzeme se pifijit
pobavit a je nédm UpIné jedno, jestli si nékdo néco zrovna mysli,
jestli je na tom néco Spatného. Chceme Zit také spoleCensky
Zivot, tak nevdhejte a pfijdte na dalii jiné porddané akce. O
nich se dozvite vétiinou ve zpravodaiji nebo v kalenddfi Bozic
2016. A co na zavére ,, AHOJ NA PRISTI AKCI"

Bozena Hanzalovd

2. bozickd zabijacka se vydarila!

V sobotu 2. Unora 2016 bylo po rdnu u fotbalového hfisté neocbvykle Zivo. Fotbalisté TJ Sokol BoZice totiz pordddali jiz 2. boZickou
zabijacku. Aby bylo vie Fadné pripraveno a predeslo se cekdni na vyrobky u kotld, byla priprava zahdjena jiz pred vikendem. V
sobotu v 9.00 hodin rdno se tak otevriela brdna hristé a uz i prvni navstévnici si tak mohli zakoupit veskeré pochutiny, které k tradic¢ni
zabijacce paffi. Diky krdsnému slunecnému pocasi bylo mozné sii chvili posedét a ddt si treba vyborny mozecek nebo zabijaCkovy
gulds a zapit ho o neméné dobrym svardkem, nebo i nécim ostfejsim :-)

Tuto zdafilou akci navstivilo mnoho mistnich, ale i pfespolnich lidi, velice nds prekvapila i ndvstéva pocetné skupiny turistického

klubu, kterd prochdzela kolem.

Fotbalisté timto dékuji sponzorim, ktefi svym darem a poskytnutym zdzemim prispéli ke zddrnému pribéhu této akce.
Zabijacka je za ndmi, vyrobky byly vynikajici a ndm nezbyvd, nez se t&sit na dalsi ro¢nik....

Jiti Cada

Bozicky zpravodaj vyddavda Obec Bozice v ndkladu 630ks. Redakeni rada: Bohuslav Bernard, RUZzena Bardkovd, Jiii Cada. Grafické
zpracovdni: ©Bernard_Timotei,
Tisk: BoBeCo s.r.o. zastoupend jednatelem Bohuslavem Bernardem. E-mail: redakce@bozice.cz, mistostarosta@bozice.cz
PRISTI VYDANI ZPRAVODA JE BUDE 25. 05. 2016 A UZAVERKA VSECH PRISPEVKU BUDE 15. 05. 2016.
4 Registrovdno u MK dne 12. 2. 2015 evidencni Cislo MK CR E 21996



I. MS Zimni radovanky se zviratky

Zimnich radovdnek jsme si letosni zimu moc neuzili, tak jsme
radi, Ze jsme méli moznost zhlédnout péknou pohddku od
divadelni spole&nosti ,,Usmév*, kterd za ndmi prijela do skolky.
Pozvali jsme jesté déti z Il. bozZické skolky a z Borotic a pohddka
mohla zacit. Byla to veseld pohddka snéhem zavdatd, kde vep-

fik a kOzle zazili plno zZimnich radovdnek, ale i pou&nych chvilek.

Iveta Némeckovd

Il. MS Ceské Kiidlovice

Pfiroda se zacind probouzet, ale pani ,,Zima" se nechce své vlady vzddat. Venku v zahrddkdch vykukuiji prvni poslové jara a slunicko
svymi paprsky zahtivd hlavicky snézenek, ocunl a snazi se probudit tulipdny a narcisky. | v nasi $kolce jsou pripravy na jaro v plném
proudu. S détmi zpivdme pisnicky, u€ime se bdsnicky a na vychdzkdch prochdzime vesnici a sledujeme, kde v které zahrddce uz
vystrkuiji hlavicky prvni kyticky. Ani ve tfidé nezahdlime a tvofime. Kazdy den se déti ptaji ,,a co budeme vyrdbét dneska ...". Pro-
toze se blizi svatky jara ,,Velikonoce" je vychovnd Cinnost a tvorba zaméfena na toto téma. Déti se na tvorbu t&3i a jsou nadsené,
kdyz z vyrobkd udéldme na chodbé vystavku a ony se tak mohou pochlubit svym rodicdm, ze toto vyrdbély.

V dalSich mésicich se budeme pfipravovat na vystoupeni v kulturnim domé ke Dni matek, kam vds zdroven viechny zveme a po-

tom na dali velkou akci, a to rozlouc€eni s predskoldaky.

Cojiného si prat, nez rozzdrené oci déti a jejich nadseni pro daldi Einnost a tvorbu.

Jana Pavlikova

,Morena"

Podle fradice se pdtou tzv. Smrtnou nedéli, podi-
tdno od Popelecni stfedy, obvykle vyndsi Smrika
nazyvand také Morena, Morana, Mafena, Mofena
apod. Tento symbol zimy, smrti, zmaru, nemoci a
necistych sil odndsime pry¢ od lidskych obydli a
odevzddvdme ji jednomu ze &tyr Zivid. Zahdnime
tak zimu a radostné ocekdvdme prichod jara.
Letosni rok jsme vyndseli Morenu v pondéli 14.
brfezna. RAno si ji déti s pomoci pani ucitelky vyro-
bily a ozdobily pfirodnimi materidly. Poté jsme se |
spolecné s ostatnimi d&tmiz 1. stupné Z8 vypravili e i
smérem k fece Jevisovce za doprovodu pisni. o

Cestou se déti stfidaly v neseni Moreny. U bfehu feky jsme se naposledy s Morenou rozloucili, zapdlili a vhodili ji do vody a pozoro-
vali, jak ji undsi proud. Cestou zpét do skoly jsme spole&né nesli , lito" — vétvicky zdolbené barevnymi pentlemi, jako poselstvi jara
a nového zivota. Ten den jsme se radovali z krdsného slunného a teplého pocasi. Zato druhy den ndm pani zima ukdzala, ze neni

jesté jeji viddy tak Upiné konec.

Zuzana Ralenovskd

Svatek MDZ

Jiz podruhé jsme se sedli v KD s témi, kdo se rddi bavi a chtéji na
chvili zapomenout na viedni starosti obycejného zivota.

Veétsina lidi si Mezindrodni den Zen spojuje se socialismem, s
nepiilis oblibenymi karafidty, ale nékteri vibec nevédi, proc se
tento svatek zacal slavit.

Historické kofeny hledejme ve Spojenych statech. Pocdatek 20.
stoleti, kdy vznik souvisel s volebnim prdvem zen a s celkové dU-
stojné&jsimi pracovnimi podminkami pro né. Teprve od roku 1975
byl tento svdatek, jenz je oslavou boje vsech zen za rovnoprdv-
nost, oficidlné uzndn OSN. Smutné je, Ze ne viude na zemi si umi
Zen vdazit,

Uterni odpoledne 8. 3. 2016 se odehravalo v duchu poslechu
hudby spojené s muzikoterapii, kdy si kazdy z U¢astnikd monhl
vyzkouset hru na hudebni ndstroj (buben) ve skupiné a pfi spo-

lecné tvorbé Zivé hudby bubnovdnim zazit uvolnéni a harmonii
celého téla. Za tento skvély zdzitek vdécime Moravskym do-
morodcUm, vedenych Petrem VysoCanem a jeho prateli, mezi
které pattii Vliadka Konupcikova a jeji partner Jirka.

Samoziejmé nesmime zapomenout podékovat muzské Cdsti,
a to Bohuslavu Bernardovi a Karlu Halovi, ktefi si udélali Cas a
po celé odpoledne pii sklience dobrého vina a sladkého poté-
Seni nas mile bavili. Skoda jen, Ze Eas rychle utika a je tolik v&ci,
co bychom si chtéli mezi sebou fici, moznd, ze piisté nebudeme
dodrzovat strikiné datum, ale pro tuhle pfiiemnou uddlost si
vyhranime den pred volnem a frochu déle posedime.
Sponzordm (dohlizecimu vyboru Jednoty Moravsky Krumlov,
obci Bozice) dékujeme za finanéni dary.

Zuzana Ralenovskd
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Fotbal: Rozlosovani jaro 2016
IM SPORT Okresni piebor muzi

Srdeéné vas zveme na vysadbu ”A] I _|l ZIVOTA”, Hostim - BoZice NE 27.3.2016 14:00
Bozice - Unanov A NE 03.4.2016 15:30
ity ; o Miroslav B - BoZice NE 10.4.2016 15:30
Co : daldi wsadba . Alee Livara Bozice - Jaroslavice NE 17.4.2016 16:00
Fehv - 1. 5. 2016 Hevlin - Bozice SO 23.4.2016 16:00
=i kT Hostéradice - Bozice SO 30.4.2016 16:30
W kolik = 14:00 hod BoZice - FK Znojmo B NE 08.5.2016 16:30
Kade : Bodice - Ceské Kfidlovice Mikulovice - Bozice NE 15.5.2016 16:30
ik = : BozZice - Raksice NE 22.5.2016 16:30
Bodi muka (kitkek) u palni cesty smérem k Prace A - Bozice SO 28.5.2016 16:30
st pres Jevisovka v Zamlini BozZice — M. Krumlov B NE 05.6.2016 16:30
vt pics Jevibovka v Zimbjni Dobsice B - Bozice NE 12.6.2016 16:30
Ohec BoZice - Hrddek NE 19.6.2016 16:30
Bojice Prjemne posesend 4 abderstvent zajistén, Pozn. Mozn& zména BoZice - Hrddek SO 18.6.2016
o SPORTIKA Okresni piebor dorostu
[ I BoBET s e B 1
I SR Er o __“ Visriové B - Bozice 4.
vetven st Bozice - FK Znojmo B SO 16.4.2016 16:00
Mramotice - BoZice NE 24.4.2016 13:00
Bozice - Olbramovice/Vlasatice SO 30. 4]QOO}g
Stitary - Bozice SO 07.5.2016 16:30
Bozice - Jaroslavice/Micmanice SO 14. 5]24058
Hostgradice - Botice 0 2152016 1490
s -t aksice - Bozice
Kona se 8. kvetnag 2016 Bozice - Oleksovice SO 04.6.2016 10:15
Satov - Bozice NE 12.6.2016 14:00
TRASA déso 1012km
Odjazd : od obecnifc Ofadu BoBce v 107 Okresni soutéz mladsi zaci skupina B
Fromi 2oshdko @ no Kolonil o Jindskovo dommu 109%0 1%

Druhd zastivien © otevirdnl Habéc sluddanky 1% OBI%ZICG TFOSKOLOVICG ?\IOE (])g j %8}2 }g %8
A i AR raomovice - BoZice :
Ranes - Rybaiis 20vody U Scalichihe iyDnia Boice - Heviin NE 17.4.2016 14:00

FK Znojmo oranz - Bozice NE 24.4.2016 10:00
BozZice - Sanov SO 30.4.2016 14:30
Bozice - HruSovany n.Jev. NE 08.5.2016 14:30
Miroslav - Bozice NE 15.5.2016 09:00
S SEBOU Boice - Hostéradice NE 22.5.2016 14:30
kolo, hedmo, dobrd Suchohrdly u M./Bohutice - BozZice NE 29. 5]240:138
LoD RO S
o,
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DNE MATE 7v 1 vesnici
| SOMECYT A 2. kvétna 2006 od 1500 hodin :
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od 15.00 hodin v KD BoZzice - HLUDBA : Duo Samba Nﬁ‘ﬂ 3
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Priprava na Velikonoce

Velikonoce jsou jeden s nejvétiich kiestanskych svatkd. Tradice
Velikonoc jsou bohaté a pestré. Nejde jen o kfestfansky svatek,
ale viichni lidé, i véfici nebo nevéfici, si uvédomuiji, ze prichdzi
jaro. Jaro je obdobi, kdy vie zacind rist, rodi se nové generace
a pfiroda se probouzi k Zivotu. Tradice a tradicni pfiprava na ve-
likonoce je pestrd, barevnd a bohatd. Proto pfiprava Velikonoc
je také ndrocnd a pripravit fradic¢ni pestrou vyzdobu Velikonoc
je ndro¢nd prdce. A na z&kladé této ndrocné prdace jsme se
rozhodli Vd&s inspirovat s pripravou vyzdoby Velikonoc. Spolek
Jirdskova domu osvéty dne 12. 3. 2016 usporddal vystavu a
inspiraci k Velikono&nim svatkim.

V tento den se seslo postupné okolo 150 déti, rodicy, strejdd,
tet a prarodicy v Jirdskové domé. Spolek usporddal malou
vystavu velikonocnich véncl a vyzdoby. Soucdsti celé akce
byla i ukdzka barveni vajicek, sdzeni obili, kordlkovani a rizné
techniky ozdob vaijicek. Samoziejmosti byla i ukdzka tradic¢nich
pokrmU Velikonoc. Na stole nesmély chybét bozi milosti, jiddsi,
berdnek, muffiny s velikono&ni tématikou, snéhové pusinky,
rolddy, buchty, vajickovd pomazdnka, domdci chiéb, rukola

Bfezen, mésic ¢tenaru 2016

Se svymi aktivitami se do BMC prihl&sila i nase knihovna.
Tento mésic si mdzete v nasi knihovné odpodinout a re-
laxovat pfi vykreslovdni omalovdnek, ty jsou nachystané
pro détii dospéldky.

PrihlaSujeme nové Ctendie zdarma

Amnestie ctendid

16. a 23. bfezna v knihovné probéhlo ,, Jarni tvoreni*
Vyvrcholenim leto3niho brezna bude jiz 16. Noc s Ander-
senem, kterd letos pfipadia na 1. dubna. V nasi knihovné
to bude jiz 10. nocovdni, a to na téma pohddky Mald
morskd vila, jelikoz letos uplyne 180 let od napsdni této
pohddky H. CH. Andersenem a zdroven 40. vyroCi nato-

&eni filmové verze této pohdadky Karlem Kachyriou s Miroslavou Safrédnkovou v hlavni roli.

a v neposledni fadé kureci nadivka s Cerstvymi bylinkami. Pro
zahrati téla byl prichystdn pro déti ovocny Eaj a pro dospélé
svardk z bilého vina mistnich vinaro.

Akce se setkala s velkym ohlasem, vsichni Ucastnici si s sebou
mohli odnést své vyrobky, které si pfinesli z domu a nazdobili

si je v sdle, nebo si je zakoupili v sdle a nazdobili sami. Nejvetsi
Uspéch méla vajicka zdobend voskovou technikou (malovdni
obarvenym vcelim voskem), ddle se t&silo oblibé tzv. madei-
rovdni (vrténi do vajicka a poté malovdani voskem). Za ukdzky
téchto technik musime podékovat pani Viadénce a Jarusce,
které ndm tyto techniky priblizily. Ddle musime podékovat

Iveté za kordlkovdni, Denise za seti obili do krédsnych kvétindé-
ki, Alenkdm za upeceni berdnka a krdsnych roldd, Evicce za
oblizprst, Anezce za vynikaijici trubicky. Velky dik také patfi panu
Frantiskovi, ktery se postaral o teplo v Jirdskové domé.

Myslim, ze tato akce byla velmi zdafild a dékuji viem ¢lenim
Spolku Jirdskova domu osvéty za Uklid sélu po rekonstrukci
socidinino zafizeni a topeni. A t&sim se na dalsi akce konané v
Jirdskové domé. Jifina Curdovd

Blizi se jaro, chranme zaby

BliZi se jaro, brzy se asi otepli, a to zname-
nd, Ze se tak jako kazdy rok vyddaji na cestu
k mistu vhodnému k rozmnozovdni desitky
a doufejme, Ze stovky obojzivelnikd. Ano,
zase na néjaky cas ofije silnice u mokfadu
pred Boroticemi. Z&by museji pfekonat vo-
zovku a z lesa se dostat k vodé. Mnoho jich
viak konci pod koly aut. V nasi republice
Zije 21 druhU obojzivelnikd a vsechny druhy
patfi mezi druhy ohroZzené, jsou zafazeny
do Cerveného seznamu ohrozenych druh{
nebo mezi zvidst ohroZzené druhy. A protoze
musime pro jejich ochranu udélat néco

i my, budou na urcité obdobi na misté
prechodu obojzivelnikd umistény doprav-
ni znacky omezuijici rychlost, letos nové
doplnéné o Casovy Udaj jejich platnosti.
Cely Usek bude rozdélen z ddvodu sledo-
vdani a pozdéjsiho vyhodnocovdni pohybu
ZivocichU na &tyii Edsti, ve kterych se bude
pohyb Zab sledovat. Prvni monitorovani —
pocitdni prejetych Zab a v lepsim pfipadé
nékdy i z&chrana téch, které byly pravé

8

na silnici — probé&hlo jiz v lorském roce. Ujali
se ho 3 74ci z nejvyssich roénikd Z8 Bozice,
ktefi bydli v Boroticich, organizétory svou
nezistnou pomoci velmi poté&sili.

Podle vysledkd letosnino pozorovani mize
byt rozsah Useku silnice s omezenim rych-
losti zménén C&i zkrdcen. Bude-li Uhyn Zab
neumeérné vysoky, je moziné, ze dojde v
dalich letech k dobudovdni pevnych z4-
bran vedoucich k prdchodu pod vozovkou
i smérem od lesq, zatim jsou jen ve sméru
od rybniku. Moznd se poufZiji mobilni bari-
éry, k tomu bychom ale potfebovali vice
dobrovolnikl i z fad dospélych zdjemcl o |
ochranu pfirody. Pokud mdate zdjem pomo-
ci uZ letos s evidenci poctu Zab, ozvéte se,
prosim na adresu redakce.

Celou akci fidi a md na starost pani Skor-
pikovd z odboru ZP, oddéleni ochrany pfi-
rody a krajiny Jihomoravského kraje, které
pomdahd hrstka mistnich clend CSOP.

-hic- Ivan Hudec st.



Baby klub a joga smichu

Jeden stfedecni podvecer se sesla v jidelné kulturniho domu docela
pocetnd skupina ,,bab" ve sportovnim obleceni. Viechny jsme byly
zvédavé, co zde zaZiieme a jak bude vypadat ten ,,chlap”, ktery se za
ndmi chystd. Z trochu rozpacitého pocdtku jsme to nakonec roztocily a
nasmdly jsme se samy sobé. Jesté dnes sem tam slysSim: cha, cha, cha.
Tak se pokusme i naddle fidit heslem, Ze s Usmé&vem jde viechno lip.
RUZena Bardkovd

ODDILOVA TANECNI SOUTEZ MAZORETEK

V sobotu dne 20. 2. 2016 probéhla v KD Bozice oddilovd soutéz nasich mazoretek. Pro kazdou vékovou kategorii byla cvicitelkou
pani Lucii Robiskovou pripravena hromadnd choreografie, kterou dévéata vibec neznala. Odbornd porota, tvofend pani Anez-
kou Dvordkovou, Jitkou Krocilovou, Mgr. Tamarou Juficovou a byvalymi mazoretkami sl. Marii Machovou a sl. Radkou Jurdnkovou
vyhodnotila nejvétsi sikulky zlatou medaili, ale i dalsi mazoretky bud stifbrnou, nebo bronzovou medaili. Zddnd mazoretka neodesla
v tento den s prdzdnou. Celd soutéz byla obohacena o vystoupeni nasich skupin s hUlkami nebo s pompony a zavéreéné piekva-
peni svételné show se sviticimi hdlkami téch nejstarsich viechny v sdle opravdu nadchlo. Chtéla bych jesté jednou i touhle cestou
viem, ktefi mi jakkoli pomohli s organizaci této velké akce moc podékovat.

Miriam Ko¢&i - vedouci mazoretek

a

Budulinek

Klub Baby uspordadal pro rodiCe s mensimi détmi vylet za pohddkou do Znojemské besedy. Déti
zde bylo jako ,,smeti*. Jedny pfichdzely a druhé odchdzely z prvniho predstaveni. Kdyz jsme se ko-
necné usadili, uvitali nds jen dva herci z Hradce Krdlové. A to uz jsme byli viichni napjati a chystali
jsme se na loutkové divadlo, ale byli sme prijemné prekvapeni, Zze pohddku Budulinek odehrdli
Zivi herci, jen mald listicka byla mandsek. Dédecek a zdroven Budulinek to umél s malymi, ale i s
velkymi pékné roztocit a vsichni jsme Cekali na lisku, protoze babicka byla na vysku i na Sitku témér
,najedno”. V rolilisky jsme si ji nedovedli pfedstavit. Dockali jsme se, liska byla bezvadnd a ten jeji
krasny hluboky hlas.... Skoda jen, Ze jsme nemohli pfedem objednat vice listk0, protoze mélo zdjem
vice déti. Nabidka se ale objevi krdtce pred vystoupenim a neni zde prostor pro oslovovani vétsino
poctu zdjemcl. Proto, mate-li zdjem na détské akce s ndmi jezdit, nahlaste se u p. Ralenovské
nebo p. Juhandkové a budete s nabidkou v&as osloveni. Tak, hurd za pohddkou....

RUZena Bardkovd

Kulturni komise pri Radé obce BozZice Vas zve za kulturou:

Noc na Karlstejné PLANETARIUM Brno - Ptaéi ostrov

muzikdl Méstského divadla Brno Termin: sobota 9.4. 2014 (14:00hod)

Biskupsky dvOr Vstupné: 100,- déti,studenti, d0chodci

Termin: 24.6. 2016 v 20.30hod 125,- dospéli, (doprava 120,-K&)

Doprava: autobus (cena 120,- K¢)

Cena vstupenky: 380,- dospély, Predstaveni vzniklo jako spole&ny projekt Hvézddrny a planetdria

255,- dichodce, student Brno a spolecnosti Charta Lintea, scéndf napsal Jan Sotkovsky,

Vstupenky: Ing. Zuzana Ralenovskd, akce.bozice@centrum.cz reziroval Petr Hlousek. V détskych rolich hraje Adéla Ondrusovd a

Simona Juhandkovd (knihovna) Vojtéch Ventruba, v dospélych rolich herci Méstského divadia Brno

Hana Holisovd, Eva Ventrubovd a Petr St&pdn. Souddsti predstave-
ni je prohlidka hvézdné oblohy — ukdzka nékolika jasnych hvézd a
poviddni o Mésici.

Vstupenky: Ing. Zuzana Ralenovskd, akce.bozice@centrum.cz
Simona Juhandkovd — knihovna

Prihldsky a platba nejpozdéiji do 31.3. 2016

(pro déti od 6 let je pedagogicky dozor zqjistény, rodice jsou také
vitdni)




BozZicky herbar - 7. dil

Byliny jsou rostliny, které ndm slouZi a tési nds; nabizeji ndm se-
péti a soulad s prfirodou. Byvaly doby, kdy viechny rostliny byly
pro lidstvo ddlezité; byvaly povaZovdny za déti Matky Prirody.

Po staleti je prokdzdno, Ze koupdni v 1éCivych voddch md na
lidsky organismus blahoddrny Ucinek. Koupelemi se zabyva
nauka balneologie a jeji historie je bohatd. Samotnych koupeli
totiz existuji stovky druhd. Vodu potiebujeme nejen k piti, ale
také k dalsim béznym cinnostem. Toto védéli uz nasi predkové
a moznd proto siji velmi vézili a uctivali ji. Pokud jde o koupele,
ty byly zpocdtku soucdsti ndbozenskych obfadl a doprdvali

si je spise bohati. Vé&filo se, Ze je ocisti nejen fyzicky, ale hlavné
dusevné.

Jak se koupali ve staroveku?

Recko - Rekové méli vody mdlo a museli s ni $effit. V 5. stoleti
ale proslo Recko obrovskou zmé&nou a v oblasti sopek se vybu-
dovala primitivni kanalizace. Do vany se tak mohlo naloZit vice
lidi. Jako bonus méla voda ze sopecnych oblasti [éCivé UCinky.
Nemocnym lidem se tak koupelemi zZlep3oval jejich zdravotni
stav.

Rim — ve starovékém Rimé se lidé museli koupat ve velmi zne-
Cisténé fece Tibefe, ze které se nakazili nejrdznéjsimi nemocemi.
Proto si vy3si vrstva zacala budovat jednoduché koupelny, kde
se ¢asem objevila i nddoba podobnd dnedni vané. Chudym
lidem zfizovali vefejné 1&zné uprostfed mést. Postupem Casu se
tak koupdni stalo nedilnou soucdsti Zivota viech vrstev obyva-
telstva. A tyto Idzné zndme dodnes jako fimské lazné.

Orient — v zemich Blizkého a Stfedniho vychodu se bez pro-
videlné ldzné neobesel snad zadny Slechtic. Byli na nich tak
zAvisli, Ze na svych vypravdch nechdavali velbloudy tahat tézké
drevéné vany. Pfi zastdvce vojdci vykopali jému a vyloZili ji dfe-
vem. Do vzniklé diry potom vloZili vanu a naplnili ji vodou. Velky
zlom nastal v obdobi prvnich kfizovych vyprav. To se totiz vojdci
poprvé setkali s Cistotnymi ndrody na vychodé, které uz ddvno
prijaly hygienické ndvyky za své. Ti z bojovnikd, ktefi prezili a vrd-
fili se domU, taktéz zacali dbdt na dodrzovani Cistoty a zvySovali
tak svoji Zivotni Uroven.

Kdy je koupel nejucinnéjsie

LéCebnych koupeli existuji stovky a kazdy druh vyZzaduje trosku
jiné podminky. Hlavni roli vZdy hraje voda, kterd Ucinkuje snad
pfi vSech teplotdch. Jen je tfeba védét, s &im si poradi ledovd
Idzen, a co naopak vyléci horkd vana. Také je dilezité zndt,
kolik vody je pfi koupeli tfeba, jak odhadnout spravnou teplotu
a kolik minut v I&zni strdvit!

Pro pordadny odpocinek se doporucuje napustit vanu alespon
do pulky, af uzZ je jakkoliv velkd. Vibec nejlepsi pro porddnou
l&zen je, kdyz leZite ve vané s pokr€enyma nohama a voda
sahd do tfi Ctvrtin stehen. Pfed kazdou koupeli se doporucuje
vanu opldchnout a smyt prach, ktery se na ni usadil. DUlezi-
tou roli hraje také teplota v mistnosti. Neméla by klesnout pod
230C! Dallsi, na co odbornici upozoriuji, jsou zaviend oknal |
kdyZ se v mistnosti vytvorfi pdra, vétrejte vidy v momenté, kdy
mdte po koupeli a mdate na sobé aspon zupan.

Chladnd koupel: voda md pod 300C. Organismus probudi a
osvé7i, proto se doporucuje spise na rdno Ci dopoledne. Zlep-
Suje pozornost a mize dokonce zpeviovat svalstvo. Pozor viak

na prili§ ledovou vodu, vyvolavd totiz svalové kiece.
Vlaznd koupel: teplota se pohybuje mezi 30 az 340C. Patfi mezi
nejpfijiemnéj§i a navozuje spdnek. Tisi psychické napéti a uklid-
fuje. Tato teplota je nejvhodnéjsi pro uzivani rdznych piisad,
jako treba soli a oleje.
Tepld koupel: voda md teplotu od 35 do 380C. Takto horké I&z-
né se vyuZzivaji k IECbé bolesti a problémd se svaly. Pozor ale na
prili§ horkou vodu, mUze lidské télo drdzdit a vyvolat nervorzitu &i
pocit nesoustredénosti a problémy se srdcem.
Aby koupel splnila svj Ucel, vyhradte si sv0j ¢as a nenechte se
nicim rusit. Telefon, knihy i Casopis nechte za dvefmi koupelny.
Jediné, co odbornici doporucuji, je relaxa&ni hudba. Mé do-
poruceni je rozsvicend svicka na okraji vany. Ur&ité pamatujte
také na to, aby vds okraj vany nikde netlacil, a pfipravte si ruc-
nik na podlozZeni hlavy. Na dohled byste také méli mit hodiny,
af vite, kolik Casu jste v Idzni stravili.
K l1éCbé pohybového apardtu, problémové pokozky i pfi
psychickych problémech se vyuZivaji bylinné koupele. Drobné
kvitky Ci listky nejrdznéjsich rostlinek jsou zpravidla dost aroma-
tické a v kombinaci s teplou vodou tvori idedini podminky pro
relaxaci. Doprdt si je tedy mizete i v pfipadé, ze vas zadné
velké zdravotni obtize netrapi.
Pro dosazeni nejlepsino Ucinku odpocdivejte ve vodé nejméné
10 minut. Ac¢koliv predstava vonnych listkd a kvétd nasypanych
pfimo do koupele je romantickd, radéji to nedélejte — z takové
koupele vystoupite jako bytost z bazin s kousicky rostlin na kaz-
dé Cdasti vaseho téla.
Doporucuji bylinné koupelové pytlicky (hotové koupite v
|ékdarné&, nebo drogerii, nebo si je vyrobit sami, zavésit dva &i ti
pytliky bylinného caje na kohoutek nebo ponofit malé spdro-
vaci sitko na ¢aj napinéné bylinami do vody, jinou moznosti je
hrst bylin uprostfed muselinového ¢i gdzového Ctverecku, jehoz
rohy jsou dobfe svdzdny a tvofi polstdrek), bylinny koupelovy
ndlev (misto bylin pfimo do koupele mUzZete extrahovat jejich
terapeutické latky vyluhovdnim 275 g suchych bylin nebo velké
hrsti Cerstvych bylin v 570 ml vrouci vody, nechte stdt alespon
10 minut a pak nalejte so koupele), octové koupele k uklidnéni
pokozky (octové koupele uklidruji svédéni a namozené svaly
a zvlaénuji kbzi, k dosazeni téchto UCinkd pridejte do koupele
225 ml ndsledujici smési, privedte 570 ml octa a hrst Cerstvych
koupelovych bylin pomalu k varu a pak nechte louhovat pres
noc, scedte a uchovejte v Idhvi), mléEné koupele pro zmeék-
Ceni pokozky (dejte 45 ml suseného miéka (ne odstfedéného,
protoZze nemd stejné 1€Civé viastnosti), do jemného gdzového
Ci muselinového pytlicku spolu s 50 g suseného &i 110 g Cerstvé-
ho kvétu ¢ermného bezu, hefmdanku &i erstvych lipovych kvétd,
jinou alternativou je ndlev Cerstvych kvétd v 275 ml studeného
mléka louhovanych do dobu 2 hodin, po scezeni pfidejte do
koupele) a léCebné silicové koupele (pfiddate-li 5 - 10 kapek
éterického oleje (silice) do lIdzné, budete mocilezet v oparu
vOné a citit jeji prospé&snou silu, kdpnéte silici do vody teplo-
ty vasich rukou a jemné zasplichejte, nepriddveijte silice pod
tekouci horkou vodu, protoze by se odparily).
A na zavér, co doporucit lidem, ktefi nemaji vanu? To zase pfis-
té. Podivéme se na bylinky, které uzdravuji dusi.

Jifina Curdovd

Podivej se kousek vys, mozna néco uvidis
Pokud bude jasnd nocni obloha, tak urcité. Jsou blizko nds a
pritom jsou tak daleko. Uz vi§2 Ano, jsou to nasi nejblizsi vesmirni
poutnici. KdyzZ se nyni nebudeme zajimat o Mésic, pak zjistime,
Ze:

Planeta Jupiter bude dobre viditelnd v dubnu i kvétnu vecer
nad vychodem a bude pozorovatelnd skoro celou noc kromé
rdna. BEhem noci putuje od vychodu k zdpadu.

Ve druhé poloviné dubna bude dobre viditelny také Merkur a
to vecer nad z&dpadnim obzorem.

Kvétnovd obloha bude patfit Marsu. Na obloze ho budeme
pozorovat po celou noc nizko nad obzorem. A nedaleko této
nacervenalé planety mizeme vyhledat i Saturn, ktery bude
viditelny v kvétnu témér po celou noc.

Pro Venusi neni rok 2016 moc pfiznivy, protoze ji uvidime oz ke
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konci roku jako neprehlédnutelnou Vecernici.
V bfeznu nastala dvé zatméni, ale ani jedno nebylo pozorova-
telné z naseho Uzemi.
Ale 9. kvétna bychom mohli sledovat prechod planety Merkur
pres slunecni disk. Je to Ukaz, ktery se odehrdvd asi 14x za 100
let.
Naposledy jsme ho mohli pozorovat v roce 2003 a ten pfisti
pfipadd na 11. listopadu 2019. Letosdni ,,zatméni Slunce Merku-
rem" budeme moci pozorovat témér v celém pribéhu. Zacne
krdtce po poledni a bude viditelné do zdpadu Slunce. Nezapo-
mente si pfipravit Cerné sklicko. Merkur je mald planeta, a proto
bude vidét jako malickd tecka, kterd prechdzi pres Slunce.
Nejlepsi by bylo navstivit néjakou hvézddmu.

Jarmila Hudcova



FLORBAL

Od poslednich florbalovych zprdav ubéhlo nékolik tydnd, béhem
kterych prozili nase hracky a hraci kromé pravidelnych trénink i
nékolik dalsich vyznamnych uddlosti. Starsi a mladsi zaci dohrdli
zA&kladni Cdst celorocni florbalové ligy, pfipravka a elévové
zase sbirali dalsi zkusenosti v Ivancicich. Radostnou uddlosti bylo
i pfeddni novych dresu.

Florbalova liga nadéji

Zdakladni &ast ligy, kterou poirddda SVC Miroslav, se diky turnajom
23. ledna a 13. Unora stala pro nase hrédce minulosti. S ohledem
na play-off viak nebylo ani po téchto turnajich nic rozhodnuto.
Pockat jsme museli na vysledky posledniho turnaje, jenz probéhl
12. bfezna a nds tym si v ném vybral povinnou pauzu.

Ve tfetim turnaji se obéma tymOm podafilo zvitézit nad souse-
dy z Bfezan. Zatimco pro starsi zaky jediné vitézstvi znamenalo
klopytnuti v cesté za vitézstvim v zdkladni Edsti, pro mladsi zaky
byla prvni vyhra pootevienim bran play-off.

Na ctvrtém turnaiji pridali starsi Zaci do tabulky 5 bodU za vyhru
nad tymy z Bfezan a Miroslavi a za remizu s Prosiméficemi. |

tak ale dokdzaly Prosiméfice vyuZit nékolika zavdhdni Panterd

z pfedchozich turnajd a béhem naseho volna skocit na prvni
pricku. Nasi starsi Z&ci proto jako druhy tym odehraji semifindle s
Tasovicemi. Prosiméfice vyzvou hrdce z Miroslavi.

Sestava: Balcar M., Hoff M., HoleCkovd T., Hordcek R., Janddsek
§., Klimes 7., Marustikova P., Strunc M., Zoufaly V.

Poradi po zdkladni Edsti: 1. Prosiméfice, 2. Panthers BoZice, 3.
Tasovice, 4. Miroslav, 5. Bfezany

U mladsich zakd naznacoval ¢tvrty turnaj hned od zacatku, kdy
nds tym odehrdl dvé povedend utkdni, Ze Sance na vitézstvi s
bfezanskym tymem, a tak i velkd pravdépodobnost postupu
mezi &tyFi nejlepsi, nejsou malé. Uplné& posledni stfetnuti mlad-
Sich Zakd v zdkladni Eésti bylo ale nakonec velké drama. O d-
lezitych bodech rozhodly az ndjezdy. V téch byli nakonec nasi
hrdci stastnéjsi. Protoze nedokdzaly Bfezany v poslednim turngiji
ziskat ani bod, byl vitézny ndjezd tim, co nakonec otevrelo brd-
ny play-off dokofdn. S ohledem na to, ze cely rok byl tym slozen
prevdziné z elévy, se jednd o velky Uspéch.

Sestava: Jirovec J., Kapana J., Kapana R., Kopecky J., Kufdk
D., Rap&an B., Solaf P., Siko P., Subrt 3., Urban D., Zeizel M.
Poradi po zdkladni Edsti: 1. Tasovice, 2. Miroslav, 3. Prosiméfice,
4. Panthers BoZice, 5. Bfezany

Svédky velmi napinavych souboju v zavérecném turnaji mizete
byt 9. dubna. Toto sobotni dopoledne se v Bfezanech rozhodne
o drzitelich viech cennych pohdrd.

Vancicky turnaj

Po puUl roce jsme se s piipravkou a elévy opét vydali do Ivancic.
Z pldnovanych dvou zlutocernych tymQ jsme museli na posledni
chvili kvdli velké marodce vytvoiit pouze tym jediny. | kdyz jsme
tim pfidélali na cele organizédtorl pdr vrdsek, hraci ¢as se u
jednotlivych zapast navysil, takze nikdo nebyl o celkovou porci
minut na hfisti ochuzen.

Tymy:

BoZice, Dolni Kounice, Ivancice 2x, Rosice, Velkd Bites, Zbysov
Nase sestava:

Bagona D., FAiukal V., Kopecky J., Kufdk D., Myska D., Rapc&an
§., Solar P., Siko P., Trochtovd K., Turof R.

Hned v prvnim zdpase byla vidét mirnd nervozita a nesehranost
napric kategoriemi, ale oboji se s kazdym dalsim soupefem
ztrdcelo. Nakonec jsme byli svédky velmi hezkych florbalovych
dueld a momentu. Ze Sesti zdpast se nasim podaifilo ziskat jed-
no vitézstvi a jednu remizu, a tak i celkovou pdtou pricku.
Turnaj byl vybornou prilezitosti, jak si vyzkouset hrdcské a tymo-
vé dovednosti v jiném prostredi a ve vétsim tempu. Viechny
hrd&e musime pochvdlit za jejich bojovnost, vydrz a zlepseni,
kterého od minulé ndvstévy lvancic dosdhli.

Nové dresy pro nejmladsi Pantery

Novy rok jsme zapocali naplnénim jednoho z nasich dlouhodo-
bych prani. Diky pfispéni nasi obce, k niz se pfidali Turonovi a
Robiskovi maji nase dvé nejmladsi kategorie své viastni dresy,
které uz odpovidaiji jejich vzristu. Pofizeni drest bylo pldnované
Uz na konec predeslého roku, kvali rozsdhlejsi praci na vysled-
né podobé a pritahim ve vyrobé udélala sada drest radost
hracOm a trenérim az nyni. Dékujeme viem, ktefi umoznili nase
prani spinit.

Pristé...

S pfistim Bozickym zpravodajem prfijde ¢as na hodnoceni
sezony. Budeme zndt konecné poradi tymU ve Florbalové lize
nadéji. Drtivou vétsinu turnajl a utkdni budou mit za sebou i
pfipravka, elévové a dorostenci.

Doctete se také, kdy probéhnou letosni florbalovd soustredén,
kterych se fradicné mohou zGCastnit i hrddi, jiz s nasim tymem
pravidelné netrénuiji. Terminy se b&hem brezna objevi na nasich
strdnkdch panthersbozice.cz. Na nich mizete spoleéné s tim,
jak vypadalo soustfedéni minuly rok, najit podrobnéjsich infor-
mace ze viech uvedenych akci, spoustu fotografii a videa.

Miroslav Fojtik
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